Розыгрыш Кубка и Первенство Новосибирской области по спортивному туризму 

«Сибирские связки» 

(дисциплина – дистанции – пешеходные)

г.Новосибирск, Советский район, водная база «Наука»                                                    10 -11 апреля 2010 г.
Перечень, параметры, оборудование этапов и условия их прохождения
Дистанция 3,4 класса.Этап «Скала».

Первая дорожка. 
Параметры: R0-R1 -  угол 1000 , длина участка 3 м;

R1-R2 -  карниз  0,5 м ;

R2-R3 -  угол 900 , длина участка 2,5 м.

Оборудование этапа:

ПС1 – судейская петля.
ППС1 – проушина, опасная зона.

ПС2– станция. Судейская петля с карабином.

Действия: Прохождение первой дорожки с нижней командной страховкой  ППС1 и до  ПС2. Станция, приём второго участника, организация спуска и сдёргивание перил.

Вторая дорожка.
Параметры: R-R1 –   угол  950, длина участка 3 м;

R1-R2 -  угол 1300 , длина участка 1,5 м;

R2-R3 -  угол 900 ,  длина участка 1,2 м.

Оборудование этапа:
ПС3 – судейская петля. 

ППС2,3 – проушины, опасная зона.
ПС4 -  станция. Судейская петля с карабином.

Действия: Смена лидера. Прохождение  ППС2, ППС3 с нижней командной страховкой  до ПС4. Станция, приём второго участника, организация спуска и сдёргивание перил.
КВ -25 мин
Дистанция 3,4 класса. Микстовое лазание.
 Две равноценные дорожки со сменой лидера.
Параметры: R0-R1   угол  900 ,  высота 3 м.

R1-R2   угол  1500, длина 1 м.

R2-R3   угол  900 ,  высота 2,5 м.

Оборудование этапа: ППС1,2 – проушины, опасная зона.

ПС – станция. Судейская петля с карабином.

Действия: Верхняя судейская страховка для первого участника, проходит ППС1,2 до станции, навешивает перила, спускается вниз на ВСС. Второй участник с верхней командной страховкой проходит до станции, снимает перила и спускается вниз на ВКС. 
КВ – 15 мин.
Дистанция 3 класса. Блок этапов «Перила». 
 Крутонаклонные перила.
Оборудование этапа: Судейские сдвоенные перила, подъём – 18 м, спуск – 18 м.

Зона А – безопасная зона. Судейская петля.

ПС1 - судейская петля с карабином на опоре, опасная зона.

ПС2 – судейская петля, безопасная зона.

Действия: Подъем первого участника производится с верхней судейской страховкой, второго - с командной. Спуск с командной страховкой для обоих участников.
П –образные перила. 
Параметры: R0-R1 – высота 13 м, R1-R2 длина 10 м
Оборудование этапа: сдвоенные судейские перила, ППС3 – петля на двойной верёвке (узел типа «Проводник»).ПС4 – судейская петля с карабином на опоре.
Действия: подъём по вертикальным перилам до ППС3, траверс к ПС4. Спуск –дюльфером с самостраховкой по командным перилам.
Переправа по бревну . 
Длина бревна – 5 м..

КВ – 25 мин.
Дистанция 4 класса. Этап «Перила. Спасработы».

Параметры: R0-R1 – высота 10 м, R1-R2 длина 18 м, R2-R3  длина 20 м
Оборудование этапа: сдвоенные судейские перила, ПС1 – безопасная зона, судейская петля с карабином, ПС2 – судейская петля, опасная зона, ПС3 -  судейская петля с карабином, опасная зона.

Действия: указаны на схеме дистанции
КВ – 30 мин.
Начальник дистанции  Шамро А.Г.
