Розыгрыш Кубка Новосибирской области по спортивному туризму 

«Сибирские связки» 
(дисциплина – дистанции – пешеходные)
г.Новосибирск, Советский район, водная база «Наука»                                                                   10 -11 апреля 2010 г.
Информационный бюллетень
1. Общая информация 

Соревнования проводятся согласно Единого календаря областных спортивных мероприятий на 2010 год.
                  1.1  Организаторы соревнований.

Управление Физической культуры и спорта Новосибирской области. Новосибирское – отделение туристско –  спортивного союза России.

Главный судья соревнований – Тушин Валерий Владимирович.  ССВК, МС 
Главный секретарь соревнований – Ушакова Татьяна.
Инспектор соревнований – Шарафутдинов Булат Мулкаманович, ССВК 
Зам. Главного судьи по безопасности – Смутнев Андрей Викторович, сс1к
Начальник дистанции – Шамро Андрей Георгиевич
                 1.2    Время и место проведения.
 Соревнования проводятся  11 апреля  2010 года,  Академгородок,  база «Наука»
Программа проведения соревнований

             10-00 – Начало соревнований на дистанции 4 класса. Кубок НСО 1 этап.
             17-00 – Подведение итогов , награждение, закрытие соревнований.
1.3 Финансовые условия

С каждой команды- связки  за  участие взимается целевой взнос по 160 рублей с человека .
Члены НО ТССР, уплатившие членские взносы за 2010 год имеют право на скидку в размере 20% от объявленной суммы организационного взноса, при условии его внесения в установленные сроки данным «Положением …» 

       Оплата взноса производится за наличный расчёт при прохождении мандатной комиссии
1.4 Условия проезда и размещение команд .

Проезд участников до места соревнований на общественном транспорте . От Новосибирск – главного – электропоездом в южном направлении до о.п. Обское море, далее через лесной массив до базы «Наука», Бердский тупик 5, около 2 км. От метро Речной вокзал – маршрутное такси №6 до остановки Зона отдыха «Звезда». 
     Проживание и размещение команд в полевых условиях
                 1.6  Сроки подачи заявок .

Технические заявки подаются 11 апреля 2010 г  в мандатную комиссию.
Работа Мандатной комиссии на месте соревнований – до 10-00 час.
                1.7. Определение результатов.

Чемпион Кубка Новосибирской области  определяется на дистанциях 4 класса. по сумме наименьшего времени затраченного на прохождение дистанции и штрафных баллов, с учётом снятий с этапов.
                   1.8. Контакты .
 Тушин Валерий Владимирович  м.т. 8-913-733-2430 , e-mail: tustin_v@ngs.ru  
 Шамро Андрей Георгиевич         м.т. 8-913-725-63-24
2. Предварительная спортивно – техническая информация

Дистанция Кубка НСО 4 класса условно разделены на 3 блока этапов.
Этап №1. «Скала». Искусственный рельеф, 2 «дорожки» высота каждой из них по 6 м. На каждой из них возможно использование закладных элементов или френдов №2,3,4. На 2 «дорожке» обязательное условие:  смена лидера. 
                    Контрольное время 25 мин.

Этап №2.   «Перила.Спасработы».
                    Контрольное время -30 мин.
Этап №3    Микстовое лазание. Искусственный рельеф.
 Две равноценные «дорожки» со сменой лидера. Высота каждой «дорожки» по 6.5м. Прохождение этапа с      использованием ледовой технике, «кошки» ледорубы, ледовые молотки и т .д.

                    Контрольное время -15 мин. 
Жеребьевка связок по этапам: 

1 -  3 номера – «Скала» 

4 – 6 номера   - «Перила.Спасработы»  

7 ,  8 номера –  Микстовое лазание 

3.  Снаряжение для прохождения дистанции. 
	1.
	Верёвка, диам.10 мм, 25м

- то же , 40 м
	2 шт

1 шт

	2.
	Оттяжка с безмуфтованным карабином
	5 шт

	3.
	Карабины с муфтой
	7 шт

	4.
	Спусковое устройство
	2 шт

	5.
	Жумар
	2 шт

	6.
	Система с самостраховочными усами
	2 шт

	7.
	Каска
	2 шт

	8.
	Перчатки
	2 пары

	9.
	Лестница (по усмотрению команды)

Петля прусика (для самосираховки)
	2 шт

2 шт.

	10.
	Ледовое снаряжение:

Кошки, ботинки под кошки, ледовые молотки или айс-фифи для микстового лазания
	2 компл.

	11
	Вспомогательная верёвка для сдёргивания перил  20 м
	1 шт


Главный судья соревнований                                                             Тушин В.В.

